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La prochaine décennie sera définie par les données : des études de
référence et des voix locales convergent a I'lCFP 2025

De nouvelles recherches menées par I'OMS, The Lancet, Guttmacher, Rutgers et des collectifs
communautaires révelent que les droits sexuels et reproductifs a I'échelle mondiale se trouvent
a un tournant historique ou l'innovation et les inégalités se font face.

BOGOTA, COLOMBIE — 4 novembre 2025

Alors que le monde connait I'année la plus turbulente depuis une génération en matieére de
droits reproductifs, de nouvelles données dévoilées lors de la Conférence internationale sur
la planification familiale (ICFP 2025) montrent que le progrés social et mondial se trouve a un
moment charniére : les écarts de financement se creusent, 'accés aux soins stagne, mais les
communautés interviennent pour combler le vide.

Du 3 au 6 novembre 2025, plus de 3 500 personnes de 120 pays se réunissent a Bogota pour
la septieme ICFP, ou les données publiées cette semaine révélent tant le dynamisme que la
fragilité des droits et de la santé sexuelle et reproductive (DSSR).

« La force des données probantes réside dans les actions qu'elles inspirent », a déclaré le Dr
Philip Anglewicz, directeur de I'Institut William H. Gates Sr. et président du comité de pilotage
international de I'lCFP 2025. « Cette semaine, la communauté mondiale des droits sexuels et
reproductifs nous prouve que la recherche peut faire bien plus que décrire le monde : elle peut
le changer. »

Signal d’alarme sur le financement des droits sexuels et reproductifs
dans le monde

En juillet, une analyse de Guttmacher a averti que plus de 70 % du financement mondial de la
planification familiale dépendait d'un petit groupe de bailleurs, dont prés de 40 % provenaient
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des Etats-Unis, ce qui rendrait des millions de personnes vulnérables en cas de changement
des priorités politiques.

L'analyse « Donors Delivering for SRHR 2025 » réalisée par DSW et le Forum parlementaire
européen pour les droits sexuels et reproductifs (EPF) révele que les versements des bailleurs
de fonds ont chuté de 27 % en 2023 pour atteindre 10,77 milliards de dollars, soit seulement 4,3
% de I'ensemble de I'aide publique au développement. Malgré I'augmentation globale de l'aide
internationale, la part consacrée aux droits sexuels et reproductifs continue de diminuer,
révélant un écart croissant entre les promesses politiques et les réalités de financement.

Les bailleurs européens ont apporté environ 1,65 milliard d'euros en 2023, tandis que les
budgets nationaux de nombreux pays a revenus faibles et intermédiaires demeurent trop limités
pour maintenir leurs services essentiels sans aide extérieure.

Des données scientifiques clés présentées a I'lCFP 2025
Le programme scientifique de 'ICFP 2025 repose sur plusieurs études majeures :

o Analyse du Lancet / OMS sur I’état de la santé et des droits sexuels et
reproductifs dans le monde — Dirigée par le Dr Saifuddin Ahmed, cette étude
montre qu’investir de maniére pérenne dans la santé et les droits sexuels et reproductifs
réduit la mortalité maternelle, favorise I'égalité entre les sexes et renforce la résilience
nationale.

« Nous pouvons voir ce qui arrive quand les données se conjuguent a la volonté », a déclaré
le Dr Ahmed. « Investir dans la santé et les droits sexuels et reproductifs ne sauve pas
seulement des vies ; cela renforce les économies, protege les droits et consolide la résilience
dont les sociétés ont besoin en temps de crise. »

. Egalement publiées lors de I'lCFP 2025, deux nouvelles études de I'Institut
Guttmacher, intitulées « Adding It Up » et « FP-Impact », montrent qu'investir dans la
planification familiale permet a la fois de sauver des vies et est économiquement
intelligent. Satisfaire tous les besoins en matiére de santé sexuelle et reproductive dans
les pays a revenus faibles et intermédiaires colterait 104 milliards de dollars par an,
mais permettrait d'économiser en frais de santé 2,48 dollars pour chaque dollar
dépensé. Les résultats montrent également que I'utilisation de contraceptifs augmente
I'emploi rémunéré des femmes jusqu'a 12 % dans des pays tels que le Kenya et le
Nigeria.

« La planification familiale ne se contente pas de sauver des vies, elle transforme les
perspectives économiques des femmes », a déclaré Onikepe Owolabi, vice-présidente de la
recherche internationale a I'Institut Guttmacher.

e Les engagements nationaux FP2030 soulignent également une dynamique
encourageante : le Ghana, le Kenya et le Bangladesh se sont engagés a élargir I'acces
a la contraception moderne et a augmenter le financement national, témoignant d'une
prise de responsabilité renouvelée pour les objectifs de 2030.



« Les pays voient clairement les données probantes : la planification familiale reste un
investissement rentable pour le développement », a déclaré la Dre Samukeliso Dube, directrice
exécutive de FP2030. « Cela vaut la peine d'en faire une priorité. »

o Etude comparative de Rutgers sur I'accés a I'avortement en Afrique centrale —
Cofinancée par I'Union européenne, cette étude examine l'accés a l'avortement pour
les victimes de violences sexuelles, recense les obstacles juridiques et liés aux
systémes de santé, et identifie les nouvelles stratégies fondées sur les droits dans des
contextes restrictifs.

Les médias et la redevabilité en action

Tandis que ces données scientifiques fagonneront les discussions de cette semaine, I'axe
thématique du programme de I'ICFP sur les médias et la redevabilité veille a ce que les
données ne soient pas confinées aux journaux universitaires.

Plus de 50 journalistes, plaideurs et chercheurs internationaux se sont réunis a travers le
Réseau d’information sur la planification familiale (FPNN) et le Media Lab pour un briefing sur
ces études et pour une discussion sur comment la transparence et les récits centrés sur les
communautés peuvent renforcer la redevabilité en matiére de santé et de droits sexuels et
reproductifs.

« Cette conversation a marqué le début d'un projet plus vaste : une communauté de journalistes
et de plaideurs, de plaideuses, pour les droits sexuels et reproductifs, engagé+es a promouvoir
un journalisme fondé sur des données factuelles et a lutter efficacement contre la
désinformation », a déclaré Eszter Kismodi, de Sexual and Reproductive Health Matters
(SRHM).

Cette session a marqué une étape décisive vers la création d'un réseau de médias mondial et
durable qui continuera a mobiliser et a soutenir les journalistes au-dela de I'lCFP 2025.

La décennie a venir

Alors que les données affluent et convergent a Bogota, I'lCFP 2025 devient une plateforme de
redevabilité et d’ambition pour la santé et les droits sexuels et reproductifs. Les données
révelent un monde en mutation, caractérisé par des innovations extraordinaires, mais assombri
par de profondes inégalités et une volonté politique inégale.

Des outils de santé basés sur I'lA aux mouvements menés par les jeunes et aux modéles de
financement communautaires, les progrés sont redéfinis non seulement par les investissements
des gouvernements, mais aussi par la capacité d’adaptation et de leadership des
communautés.

« Nous n’avons jamais eu autant de données », a déclaré Marta Royo, directrice exécutive de
Profamilia. « Mais ce qui définira la prochaine décennie, ce n'est pas ce que nous savons, mais



l'audace avec laquelle nous agirons. Les données doivent étre le moteur de I'équité, et I'équité
doit étre le moteur de tout le reste. »

Prochaines étapes

Tout au long de la semaine, I''CFP 2025 dévoilera de nouvelles données et de nouveaux
engagements politiques qui fagconneront I'avenir des droits sexuels et reproductifs. Des des
points presse quotidiens, des briefings et des interviews sont disponibles via le Media Lab du
réseau FPNN et dans la salle de presse de I'lCFP.

A propos de la Conférence internationale sur la planification familiale (ICFP)

Depuis 2009, I''CFP est la plus grande plateforme scientifique et de plaidoyer au monde sur la
planification familiale et la santé reproductive. La conférence 2025 est organisée par I'Institut
William H. Gates Sr. a ’Ecole de santé publique Bloomberg de 'université de Johns
Hopkins, en partenariat avec le gouvernement colombien, Profamilia et la Fundacién Valle
del Lili, ainsi que plus de 100 partenaires internationaux.

https://theicfp.org/

A propos du Réseau d’information sur la planification familiale (FPNN)

Le Réseau d’information sur la planification familiale (FPNN) est une initiative mondiale de
construction de récits (storytelling) réunissant différents médias pour diffuser les données
probantes, l'innovation et les voix des communautés dans le domaine des droits et de la santé
sexuelle et reproductive (DSSR). Créé par I'Institut William H. Gates Sr. pour la population
et la santé reproductive en partenariat avec des organisations médiatiques du monde entier,
le FPNN met en relation plus de 2 500 journalistes, plaideurs et créateurs de contenus grace a
des reportages en direct, des bourses de reportage et le Media Lab, afin de renforcer la
redevabilité et le storytelling axé sur les solutions en matiére de DSSR.

https://www.familyplanningnewsnetwork.org/
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